
20ans
des Espaces
naturels
sens ibles

du 26 mars 
au 3 avril 2022

Le Conseil départemental
acteur du développement durable



TROIS TYPES D’E.N.S. 
sont développés dans le Val d’Oise par
le Département, la Région et les communes : 

• L’E.N.S. LOCAL 
pour des sites présentant un intérêt écologique
local. Le Département du Val d’Oise aide alors les 
communes pour protéger ces espaces (aides tech-
niques et financières pour l’acquisition, la déléga-
tion du droit de préemption, les études initiales 
et les travaux).

• L’E.N.S. DÉPARTEMENTAL 
pour des sites de taille importante à forte valeur 
écologique ou paysagère. Le Département du Val 
d’Oise gère et finance intégralement les travaux 
de gestion et d’aménagement des sites et l’entre-
tien de ces espaces. Il acquiert ou conventionne 
les terrains.

• L’E.N.S. RÉGIONAL 
pour des sites de grande taille à forts enjeux 
sociaux. C’est l’Agence des Espaces Verts (a.e.v.) 
de la Région Île-de-France qui aménage et gère 
pour le compte de la Région. Le Département lui 
délègue si nécessaire son droit de préemption 
pour les acquisitions puis finance une partie de 
la gestion courante.

Depuis la mise en place de la politique  
Espace Naturel Sensible (e.n.s.) il y a 20 ans, 
le Département du Val d’Oise, la Région  
Île-de-France et les communes se partagent 
la capacité d’intervention sur le département, 
en fonction des enjeux de préservation  
et du degré de menace. 

DEUX OUTILS À DISPOSITION
DES DÉPARTEMENTS

• LA TAXE D’AMÉNAGEMENT 
qui est une taxe spéciale perçue sur les construc-
tions et les agrandissements de bâtiments. La 
recette est utilisée notamment pour acquérir des 
terrains, les aménager, les entretenir et les ouvrir 
au public.

• LE DROIT DE PRÉEMPTION  
offre la possibilité au Département d’acquérir des 
terrains, en priorité dans des secteurs naturels et 
fragiles, au préalable délimités avec les communes 
concernées, en tant que zones de préemption e.n.s.

La politique départementale 
de protection et valorisation 
des ESPACES NATURELS
SENSIBLES a 20 ans !

10:00–12:00
INITIATION AU TRAIL (9 KM)
La course à pied en pleine nature, c’est une autre 
manière de s’immerger dans notre environnement. 
Ce trail découverte est accessible aux sportifs en 
herbe comme aux plus aguerris et curieux : un tout 
nouveau parcours a été concocté pour fêter les 
20  ans des Espaces Naturels Sensibles (e.n.s.) et 
les premiers pas de la Commission Départementale 
des Espaces, Sites et Itinéraires. 
Tous niveaux. Prévoir une tenue adaptée. 

 

Julien Masson, guide du Vexin 
        dès 16 ans | 12 pers. 

14:00–16:00
KAMICHIBAÏ :
CONTES NATURE EN PAGAILLE
La nature sous toutes ses coutures sera narrée et 
illustrée au travers d’un théâtre d’image japonais.
Minis contes et légendes seront au rendez-vous. 

 
Association ReNaitSens | dès 6 ans |  

        plusieurs sessions au cours de l’après-
midi au stand | sur réservation et en visite 
libre. 

20:00–22:00
FRÉQUENCE GRENOUILLES :
SUR LES TRACES DES AMPHIBIENS
DE LA FORÊT DE L’HAUTIL
Sont-elles toutes sur la même fréquence toutes 
ces petites bêtes qui coassent à tue-tête ? Venez 
tendre l’oreille et ouvrir l’œil : suivez grenouilles, 
crapauds, tritons et salamandres lors de leur 
période de migration dans le réseau de mares de la 
forêt de l’Hautil. L’opération nationale « Fréquence 
Grenouilles » est une opération annuelle de sen-
sibilisation à la préservation des zones humides.
Prévoir une tenue adaptée.

 
Ferme d’Écancourt | dès 6 ans | 

        10 pers. 

12:45–16:30
MONTRE-MOI L’HAUTIL (7 KM)
Décryptage du paysage proche et lointain du pla-
teau de l’Hautil en compagnie d’une paysagiste. 
Cette randonnée pédestre mêlant initiation au 
croquis et à la lecture de paysage vous fera prendre 
de la hauteur ! Randonnée active, quelques côtes 
vous attendent. Prévoir une tenue adaptée. 

 

CAUE 95 | départ gare de Maurecourt | 
        pour tout âge | 20 pers.

 Journée portes ouvertes
FORÊT DE L’HAUTIL
 SAMEDI 26 MARS

14:00–17:00
DÉMONSTRATION DE TAILLE 
DES ARBRES FRUITIERS 
ET DÉCOUVERTE DE VERGERS 
CONSERVATOIRES
Accès au verger côté Ferme d’Écancourt. 
Échanges participatifs avec Jean-Marc Gumiaux.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
SORTIESNATURE.VALDOISE.FRCULTUREL NATURALISTE SPORTIF RÉCRÉATIF



10:00–16:00
LES INSECTES DU BOIS DE MORVAL
Règle N°1 : un insecte possède toujours 6 pattes. À 
partir de ce constat, apprenez à les reconnaître ! 
Le bois regorge d’insectes en tout genre que vous 
pourrez observer avec l’aide de spécialistes des 
insectes, les entomologistes. 

 
OPIE | dès 4 ans | 15 pers. | 3 sessions

        sur réservation (11h–12h /14h–15h / 
15h30–16h30) et accueil sur le stand. 

10:00–13:00
CROQUER LES LICHENS AU FUSAIN
Dessiner au naturel ça ne vous a jamais tenté ? 
À partir de l’observation de lichens, organismes 
vivants indicateurs de la qualité de l’atmosphère 
nous vous proposons de créer de fantastiques des-
sins au fusain.

 
Asparagus

        pour tout âge | 10 pers.

10:00–16:30
LE BOIS DE MORVAL 
AU PAS DE L’ÂNE
L’ânier vous servira de guide et l’âne suivra vos 
pas. Le bois vous sera présenté dans sa faune et 
sa flore, ses milieux, tantôt secs, tantôt humides : 
cet Espace Naturel Sensible n’aura plus de secret 
pour vous !

 
Ânes en Vexin | dès 6 ans | 20 pers. |  

        4 départs sur réservation (10h–11h /  
11h30–12h30 / 14h–15h / 15h30–16h30) 
et en visite libre.

10:00–16:00 
DANS LA PEAU D’UN ARCHER
Le temps de quelques flèches, précision et concen-
tration seront de rigueur. Ce sport vieux de 10 000 
ans se pratique aussi bien en salle qu’en extérieur. 
Si vous êtes tenté par un essai au sein de la forêt 
départementale, rendez-vous le 27 mars ! 

 Les Archers de Guiry
        dès 9 ans

 Journée portes ouvertes
BOIS DE MORVAL
 DIMANCHE 27 MARS

MER. 30 MARS 14:00–16:00
BOIS DU CHESNAY
DÉCOUVERTE DES RAPACES
DE NOTRE RÉGION
Prédateurs du ciel aux yeux fascinants, les rapaces 
sont de magnifiques créatures à observer. Volez à 
leur rencontre pour comprendre leur mode de vie.

 
La Sève | dès 6 ans

        15 pers. 

Semaine 
des E.N.S.

CHIFFRES CLÉS

51 �Espaces Naturels Sensibles 
(e.n.s.) 
�dont 5 régionaux 
25 départementaux 
et 21 locaux 

83 �communes concernées 
par un e.n.s. en 2022

4 564 ha d’e.n.s. tout niveau 
      d’enjeu confondu

LUN. 28 MARS 14:00–16:30
RÉSERVE NATURELLE 
RÉGIONALE DE VIGNY-LONGUESSE
MÉDIATION ASINE
2 ânes pour découvrir le bois des Roches et la 
carrière (3 km). Découvrir l’âne par les caresses et 
le brossage : l’animal est au centre de l’approche 
(médiation animale). La visite du site géologique 
en compagnie des ânes et leur ânier parfait cette 
session de connexion aux sens et au monde du 
vivant. Animation réservée aux personnes atteintes 
d’un handicap mental.

     
Ânes en Vexin & Fédération de Sport 

           Adapté 95

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
SORTIESNATURE.VALDOISE.FRCULTUREL NATURALISTE SPORTIF RÉCRÉATIF

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
SORTIESNATURE.VALDOISE.FR



9:30–12:00
ENTRE 2 ESPACES NATURELS
SENSIBLES À VTT (15 KM)
Parcourez le Vexin et ses richesses à vtt : vos guides 
ont préparé un parcours inédit qui vous emmè-
nera entre deux Espaces Naturels Sensibles. En 
chemin, cressonnières, moulins, lavoirs oubliés et 
villages vexinois… Conseils et bonnes pratiques en 
milieux naturels protégés seront aussi de la balade.  
Niveau débutant.

 
Julien Masson, guide du Vexin 

        & Action Form | dès 16 ans | 12 pers.

 Journée portes ouvertes
ÉTANG DE VALLIÈRE
 SAMEDI 2 AVRIL

10:00–17:00
INITIATION AU BALISAGE
Devenez baliseur d’un jour et testez votre sens de 
l’orientation et vos connaissances des marquages 
en empruntant une portion de la toute nouvelle 
boucle de sports de nature « Entre Couleuvre et 
Viosne ». 
Présentation de la randonnée pédestre et du travail 
des baliseurs. 

 
Comité départemental de randonnée  

        pédestre du Val d’Oise | dès 10 ans | 
20 pers. | 2 sessions de balisage  
sur réservation (10h30–12h / 14h30–16h)  
et animations sur le stand. 

10:00–17:00
TRESSAGE DE PLANTES SAUVAGES
Saviez-vous que de nombreuses plantes, arbustes 
et arbres peuvent être utilisés pour tresser ? Vous 
apprendrez à reconnaître les matières, à glaner 
des conseils pour bien récolter les végétaux, les 
transformer et réaliser un objet décoratif témoi-
gnage de cette animation. 

 
Les fleurs en liberté | dès 10 ans. | 

        3 sessions de 10 pers. (10h30–12h /  
13h30–15h / 15h30–17h).

10:00–17:00
INITIATION À LA PÊCHE
Avez-vous déjà pratiqué la pêche ? Rendez-vous est 
pris pour découvrir ce sport avec des profession-
nels. Les milieux aquatiques, les populations de 
poissons emblématiques du département ainsi que 
les enjeux de leur protection vous seront présentés.

 
Fédération de Pêche du Val d’Oise | 

        dès 7 ans | 15 pers. | 1 session par heure  
sur réservation et en visite libre. 

10:00–16:30
LA RÉSERVE NATURELLE 
RÉGIONALE AU PAS DE L’ÂNE
L’ânier vous servira de guide et l’âne suivra vos 
pas. La visite parcourra la réserve, explorera sa 
faune et sa flore typique, mais aussi sa géologie 
qui n’auront plus de secret pour vous !

 
Olgame | dès 6 ans | 20 pers. | 4 départs  

        sur réservation (10h–11h / 11h30–12h30 /
14h–15h / 15h30–16h30) et en visite libre.

 Journée portes ouvertes
RÉSERVE NATURELLE RÉGIONALE

DE VIGNY-LONGUESSE
 DIMANCHE 3 AVRIL

10:00–17:00
CRAIE, SILEX
ET ART RUPESTRE
Peintures et gravures sont les plus anciens témoi-
gnages de l’activité artistique de l’humanité. Que 
diriez-vous de vous initier à ces arts rupestres ? 
La carrière de Vigny offre la craie et le silex pour 
mettre en pratique vos talents préhistoriques : gra-
vez sur du bois, mélangez les pigments végétaux 
et évadez-vous au gré de vos inspirations et de 
votre imagination. En chacun de nous sommeille 
un artiste, alors lancez-vous.

 
Le Blaireau des Buttes | pour tout âge | 

        4 sessions sur réservation (10h–11h /  
11h15–12h15 / 14h–15h / 15h30–16h30)  
et en visite libre. 

Et lors de chaque journée « portes 
ouvertes », un stand du Département
vous accueille : conseils, documentations 
sur les Espaces Naturels Sensibles 
et activités ludiques sont programmées.

ATTENTION 
• Pas de pique-nique sur site 
(Réserve Naturelle). 
• Nos amis les chiens ne sont pas autorisés 
sur la Réserve, même tenus en laisse. 

10:00–16:30
DU RIFIFI À LA CARRIÈRE DE VIGNY
Mais que s’est-il passé à l’affleurement du promon-
toire à Vigny ? Menez l’enquête, parcourez les sen-
tiers et les différents affleurements de la carrière 
du bois des Roches de Vigny à la découverte des 
caractéristiques de la carrière. Équipé d’un petit 
livret de suivi, déambulez dans le labyrinthe de la 
carrière, récoltez les indices cachés, déjouez les 
pièges, résolvez les énigmes, confrontez les avis 
des géologues, émettez des hypothèses et trouvez 
ce qu’il s’est passé il y a 60 millions d’années !

 
Géomythohumano

        dès 10 ans 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
SORTIESNATURE.VALDOISE.FRCULTUREL NATURALISTE SPORTIF RÉCRÉATIF

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
SORTIESNATURE.VALDOISE.FR
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Le Conseil départemental 
aux côtés des Valdoisiens


